
Menu semaine 50
Lundi 8 
Décembre 

* Macedoine de légumes 
* Galette aux flocons d’avoine 
* Salade verte 
* Mousse à la mangue 

Mardi 9 
Décembre 

* Carottes râpées 
*  Escalope de dinde à la moutarde 
   (viande d’origine française)

*  Petits -pois 
* Flan pâtissier 

Mercredi  10 
Décembre 

*  feuilleté au fromage 
* Boulette de bœuf 
    (viande d’origine française)

* Ratatouille 
* Crème à la vanille 

Jeudi 11 
Décembre 

* Tartine à l’italienne 
* Sauté  de veau de Thairé 
  ( viande d’origine charentais )

* Clafoutis à la courge de Ballon au parmesan 
* Brie  de Meaux 
* Orange chocolat 

Vendredi 12
Décembre 

* Soupe à la tomate- croûtons 
* Poisson frais sauce façon beurre blanc 
* Riz blanc 
* Fromage blanc de Surgères
* Sablé de noël à la cannelle 

Ces menus sont susceptibles 
d’être  modifiés selon les livraisons
Merci de votre compréhension
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Allergènes semaine 50
MENU Céréale 

avec
Gluten 

Œuf lait Moutarde Arachide crustacé Mollusque Poissons Graine de
sésame 

Soja Sulfites Fruits à 
coque 

Céleri Lupins Légumineuse

Macedoine X
Galette d’avoine X
Salade verte X
Mousse mangue X X
Carotte rappes X
Filet de dinde X X X
Petits pois 
Flan pâtissier X X
Feuilleté fromage x x
Boulette 
ratatouille
Crème vanille X
Tartine italienne X
Sauté de veau 
Clafoutis courge X X
Fromage X
fruit
Soupe tomate 
croûton 

X X

Poisson frais X
Sauce façon 
beurre blanc 

X X

Fromage blanc X
Sablé de noël X X


