
Menu semaine 47
Lundi 17 
novembre 

* Salade de betterave 
*Tartiflette végétarienne 
* Salade verte de Ballon 
* Yaourt de la ferme de Candé 

Mardi 18 
novembre 

* Salade de radis de Ballon 
* Sauté de porc de Thairé 
  (viande d’origine Charentaise)

* Duo d’haricots de Saint-Germain de Marencennes 

* Gâteau au yaourt 

Mercredi  19
novembre 

* Salami et tartine de beurre
* Cuisse de poulet rôtie 
 (viande d’origine française)

* Épinards 
* Compote de pommes 
* Boudoir 

Jeudi 20
novembre 

* Chou-fleur de Ballon sauce Kebab 
* Escalope de dinde à la crème 
 (viande d’origine française)

* Cubes frits de patate douce de Ballon 
* Mousse au chocolat 

Vendredi 21 
novembre 

* Potage de longue de Nice de Ballon 
* Poisson frais 
* Purée de carotte-cumin
* Camembert 
* Banane  

Ces menus sont susceptibles 
d’être  modifiés selon les livraisons
Merci de votre compréhension
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Allergènes semaine 47
MENU Céréale

avec
Gluten 

Œuf lait Moutarde Arachide crustacé Mollusque Poissons Graine
de

sésame 

Soja Sulfites Fruits à
coque 

Céleri Lupins Légumineuse

Salades de 
betteraves 

X

Tartiflettes X X
Salade verte X
Yaourt X
Salade de radis X
Sauté de porc X
Haricots blancs et
noirs 

X

Gâteau de yaourt X X X
Salami
Cuisse de poulet 
Escalope de 
dinde 

X

Patate douce 
Mousse chocolat X
Potage de 
légumes 

X

Poisson X
Purée de carottes X
Camembert
Banane


