
Menu semaine 46
Lundi 10 
Novembre 

* Duo Céleri – carottes de Ballon
* Feuilleté de chèvre chaud 
*Salade verte de Ballon
*Riz au lait entier de St Xandre 

Mardi 11
novembre 

 

Mercredi  12
novembre 

* Salade de maïs au curry 
* Boulettes d’ agneau  
  (viande d’origine française)

* Gratin de légumes 
* Beignet au chocolat 

Jeudi 13
novembre 

* Mousse de foie -cornichons
* Bœuf bourguignon de Thairé 
* Blé façon pilaf 
* Saint Nectaire AOP
* Pomme Gala de Saintes 

Vendredi 14
novembre 

* Salade de pommes de terre 
* Poisson aux céréales 
* Haricots plats
* Yaourt à boire de  St Xandre
* Petit gâteau grand-mère 

Ces menus sont susceptibles 
d’être  modifiés selon les livraisons
Merci de votre compréhension

 



Allergènes semaine 46 
MENU Céréale 

avec
Gluten 

Œuf lait Moutarde Arachide crustacé MollusquePoissons Graine de 
sésame 

Soja Sulfites Fruits à 
coque 

Céleri Lupins Légumineuses

Duo céleri 
carottes 

X

Feuilleté chèvre X X X
Salade verte 
Riz au lait X
Salade de maïs
Boulette d agneau X
Gratin de 
légumes 

X X x

Beignet au 
chocolat 

X X

Mousse de foie X
Bœuf 
bourguignon 

X

Blé X
St Nectaire X
Pommes
Salade de PDT X
Poisson aux 
céréales 
Haricots plats
Yaourt  boire X
Petit  gâteau X X


