
Menu semaine 13
Lundi 25
Mars

* Navets de Ballon en crudité sauce blanche 
* Jambon fumé poêlée
 (viande d’origine française)

* Pâtes aux légumes 
* Crème renversée au caramel ( Flamby maison )

Mardi 26
Mars 
Menu de Pâques 

* Pâté en croûte
*Agneau aux épices douces
 (viande d’origine irlandaise)

* Flageolets- carottes
* Gâteau surprise au chocolat

Mercredi 27
Mars 

*  Œufs durs de St Ouen 
* Pané à la dinde 
(viande d’origine française)

* Poêlée de courgettes
* Crème anglaise 

Jeudi 28
Mars

* Salade de betteraves de Ballon
* Hachis végétarien
* Salade verte du Thou
* Yaourt à boire de Saint Xandre 

Vendredi 29
Mars

* Carottes râpées au cumin 
* Poisson frais sauce hollandaise 
* Duo Haricots plats -champignons
* Emmental
* Banane

Ces menus sont susceptibles 
d’être  modifiés selon les livraisons
Merci de votre compréhension

    Alex ,Séverine et Lydia 
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