
 Menu de la semaine 07    du SIVOS de Ballon – Ciré 

Lundi 09 Février Mardi 10 Février Mercredi  11 Février Jeudi 12 Février Vendredi 13 Février

* Carottes râpées

* Tartiflette 

* Salade verte 

*Crème à la fleur 
d’oranger 

*  Salade de
pâte au basilic

*Nugget 

(viande d’origine française)

* Butternut  rôti 

 
* Compote
maison 
 
* Boudoir 

*    Saucisson à l ail 

*  Saucisses –
lentilles du Thou 

(viande d’origine française)

*  Fromage blanc à la
confiture de fraise 

* Chou-fleur sauce 
kebab maison

*Pillons de poulet 
(viande d’origine française)

* Haricots verts 

*  Roulé à la pâte a   
tartiner  

* Soupe à la tomate 

* Blanquette de 
poisson 

* Boulgour 

*  Vache qui rit 

* Kiwi de l’Abour   
IGP



 Menu de la semaine   08  du SIVOS de Ballon – Ciré 

Lundi 16 février Mardi 17 février Mercredi  18 février Jeudi 19 février Vendredi 20 février 

*Salade de
betteraves  

* Lasagnes
végétarienne 

*salade d’endives 

* Yaourt 

*  

*Sandwich jambon 
fromage à tartiner 
(viande d’origine française)

* Chips 

* Petit gâteau à la 
fraise 

* Gourde à la pomme

 Nouvel an chinois 

*   Nem aux légumes 

* Chow Mein 

(viande d’origine française)

* Litchis au sirop 

*Gâteau au sésame 

*   Salade de
maïs au curry

*Boulettes d’agneau 
(viande d’origine française)

* Carottes rôties 

*  Riz au
lait 

* Red candel à la 
croque au sel 

*Fish en chips 

*  Frites 

* Gouda

* Orange IGP du 
Portugal 


