Menu semaine 04

* Radis d'hiver de Ballon @’9

* Lasaghes végétariennes
* Salade verte

* Paté de foie - cornichons

* Beeuf bourguignon de Thairé(vy ©fo
(viande d'origine frangaise) B

* Carottes sautées ©fo &

* Chou d la creme
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Mercredi 21 * Salade de betteraves (io @OV CEE

Janvier * Aiguillettes de poulet
(viande d'origine frangaise) -
* Riz créole

* Liégeois au chocolat

Jeudi 22 * Salade de concombre
Janvier * Cordon bleu

(viande d'origine frangaise)
\ Y 4

i )Wfi!ﬂ | * Purée de navets de Ballon (bio

* Yaourt de la ferme de Candé (©io
* Madeleine au miel de Vouhé
!

Vendredi 23  * Salade de chou rouge de Ballon @io

J :;\vier * Poisson meuniere sauce tartare maison
J&"’ * Pommes de terre au four SNcte
T , Camembert (©io

@« * Pomme %
SR Lo

Ces menus sont susceptibles
d’étre modifiés selon les livraisons
Merci de votre compréhension
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Merci de votre compréhension



Allergenes semaine 04

Radis

Lasagne

Salade verte
Panna cotta
Paté de foie
bourguignon
Carottes

Chou a la creme
Tarte tomate chévre
Poulet aiguillette
Riz

Liégeois chocolat
Concombre
Cordon bleu
Purée de navet
Yaourt
Madeleine

Chou rouge
Poisson meuniéere
Pdt au four
Camembert
Pomme

Céréale (Euf lait Moutarde Arachide crustacé Mollusque PoissonsGraine de Soja Sulfites Fruitsa Céleri Lupins Légumineuse
avec sésame
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